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新型コロナウイルス感染拡大防止の取り組みについて 

 

学校再開に際し、関係機関との相談の下、新型コロナウイルスの感染のリスクを減らす

ための取り組みを下記のように行っていきますのでお知らせします。ご理解とご協力をお

願い申し上げます。 

 

１ 健康チェック表について 

（１）「健康チェック表」に毎朝の検温と健康状態を記入し、毎日学校へ持ってきてくだ

さい。教室にて学級担任が確認を行います。 

 

２ マスク・手洗いなど 

（１）マスク着用で登校してください。マスクには必ず名前を書いてください。

登下校中も着用しますので、防犯のため、名前はマスクの内側に書いてく

ださい。 

（２）手洗いは、登校してきた後、トイレの後、給食前、清掃後、外から帰ってきた後に

は必ず行うようにします。ハンカチなどの貸し借りをしないように、忘れずに持た

せてください。 

 

３ 授業中など 

（１）教室では、机をなるべく離します。 

（２）グループ学習は減らし、対話を行う場合は少人数で短時間で行います。 

（３）教室では、出入り口を開ける、窓を少し開けておくなどして、密閉にならないよう 

に注意します。なお、45分の授業が終わるたびに、窓を開けて換気をします。 

（４）合唱などの機会は極力減らし、行う場合にはマスクの着用と教室内の換気を必ず行

います。 

（５）家庭科の調理実習などは、時期を遅らせていきます。 

（６）図書室の利用は当面の間、授業の時間のみで貸し出しを行います。また、返却され

た本は消毒をしてから貸し出します。 

 

４ 休み時間 

（１）友だちとなるべく、くっつかないように呼びかけます。 

（２）20分休みなどは、外に出て遊ぶことを呼びかけます。 

【児童数配布】 



５ 給食 

（１）給食の前には机を消毒します。 

（２）全員身支度し、口を閉じて準備します。 

（３）給食当番は全員手袋をして配膳します。 

（４）前を向いたままでおしゃべりせずに食べます。 

（５）関係機関の指導により、飛沫感染予防として、給食後の歯みがきは当面の間行いま

せん。帰宅時に洗顔、歯みがきを行ってください。医師の診断で歯みがきを必要と

している場合にはご相談ください。 

 

６ 児童下校後 

（１）教師が教室の机や椅子、ドア、スイッチ、校舎内の水道やトイレなど多くの児童の

手が触れる場所の消毒を行います。 

 

７ ご家庭にお願いしたいこと 

（１）マスク着用・手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染症対策について、家庭でも

話題にし、徹底できるようにお願いします。 

（２）免疫力を高めるために、十分な睡眠・休養、バランスのとれた食事、適度な運動等

に心がけてください。 

（３）医療的ケアが日常的に必要なお子さんや基礎疾患等のあるお子さんの感染対策につ

いて、十分にご配慮ください。 

（４）感染することや、感染者への差別や偏見が生じないように家庭でもご指導くださ

い。 

（５）接触感染を予防するため、欠席連絡は当面の間、電話連絡のみでお願いします。連

絡帳や欠席連絡カードは使いません。登校班への連絡も、電話で忘れずに行ってく

ださい。欠席した場合の荷物は、登校できるようになるまで学校で預かります。 

 

８ 最後に 

各ご家庭におかれましては、子どもたちの健康・安全についてご配慮をいただきありが

とうございます。学校といたしましてもできる限りの対策を行い、子どもたちの活動が安

心・安全に行えるよう努めてまいります。そのためには、家庭と学校が協力して対応する

ことが大切と考えます。力を合わせて感染のリスクを減らすよう取り組みましょう。 

 


